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Linz, 13. Janner 2023

Kasperl & Co. fur die Kindergesundheit

Schwerpunkt zum Thema Well-Being von Kindern
und Jugendlichen im JKU Zirkus des Wissens

Zum Jahresbeginn verwandelt sich der Zirkus des Wissens am
Campus der Johannes Kepler Universitat Linz in eine Oase des Well-
Beings fur Kinder und Jugendliche. Eine Urauffiihrung von
»Kasperl“ in Kooperation mit dem Linzer Puppentheater und eine
Buchpréasentation von Martin Schenk thematisieren die psychische
Gesundheit von Kindern und zeigen Strategien fir den positiven
Umgang mit Krisen auf.

LSWir leben in einer Zeit, in der Kinder und Jugendliche mit multiplen
Krisen konfrontiert sind. Sei es die Corona-Pandemie, der Ukraine-Krieg
oder die Klimaveranderungen. Die Angst vor der Zukunft wird damit fur
eine ganze Generation real. Der Zirkus greift gemeinsam mit
Kinstler*innen und Expert*innen dieses wichtige Thema auf und mochte
mit dem ,Well-Being-Schwerpunkt Mittel und Wege aufzeigen, die sowohl
Kinder als auch Eltern in belastenden Situationen unterstitzen konnen,“
sagt Zirkusdirektor Airan Berg.

Der Themenschwerpunkt startet mit einer Urauffiihrung am 14. Janner
um 15.00 Uhr: ,,Kasperls Mut! Das tut gut!“ ist eine Kooperation mit
dem Linzer Puppentheater und wurde eigens fur Kinder entwickelt.
Beim Stiick geht es vor allem darum, Kindern, die aufgrund der
Lockdowns wahrend der Covid-Pandemie unter Isolation und
Identitatskrisen zu leiden hatten, Wege aufzuzeigen, um die
Lebensfreude wieder zu gewinnen bzw. zu starken. Die Inhalte der
Produktion wurden gemeinsam mit Kindern, Puppentheaterspieler*innen,
Psychotherapeut*innen und Sozialarbeiter*innen erarbeitet und von
Christa Koinig in ein Puppentheaterstiick zusammengefihrt. Weitere
Termine: 19.1., 19.30 Uhr/ 21.1., 15.00 Uhr
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Zudem prasentiert der Sozialexperte und Mitbegriinder der
Armutskonferenz, Martin Schenk, am 18. Janner um 18.00 Uhr sein
neues Buch ,,Was Kindern jetzt gut tut“. Dabei geht er gemeinsam mit
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der Klinischen Psychologin Hedwig Wo6Ifl Fragen zur Kindergesundheit
nach.
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Zum Themenschwerpunkt Well-Being gehort auch das Projekt ,,Safe
Space — Brave Space® in Kooperation mit Teach for Austria, das
gerade an sechs Schulen in Obert6sterreich (Linz, Traun und Haid) startet
und im Méarz im Rahmen von Workshops im Zirkus des Wissens
fortgesetzt wird.

Auf Kepler’s Spuren

Neben dem Kasperl spielt auch Kepler wieder eine besondere Rolle im
Zirkus des Wissens: Aufgrund des grofl3en Erfolgs im letzten Jahr, wird
das Stick MondTraum & PlanetenKlang, eine fantastische
Schattentheaterreise Uber Johannes Kepler, wiederaufgenommen. Am 4.
Februar um 15.00 Uhr haben alle Interessierten (ab 8 Jahren) die
Maoglichkeit, auf den Spuren von Johannes Kepler in die Welt der
Wissenschaft einzutauchen.

Das vollstandige Programm im Zirkus des Wissens finden Sie hier. Der
Eintritt zu allen Veranstaltungen ist weiterhin frei, Spenden fur den
Spielbetrieb des Zirkus des Wissens werden gerne entgegengenommen.
Aufgrund beschrankter Platzkapazitaten wird um eine Anmeldung unter
www.jku.at/zirkus-des-wissens gebeten.

Fotos: Aus den Proben von ,Kasperls Mut! Das tut gut!“
Credit: Nick Mangafas
(honorarfrei)
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